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【1】项目背景  
《健康中国行动（2019-2030年）》强调提升全民健康水平，完善健康服务体系。当前，**64%的中
国居民睡眠质量欠佳**（《2024中国居民健康睡眠白皮书》），睡眠环境因素（温度、噪音、空气品

质、气流组织）是关键痛点。尽管空调行业推出睡眠空调、新风空调等产品，仍存在以下核心问题：  
1. 新风量与噪音矛盾：睡眠过程空气品质控制不足；  
2. 风速与温度控制冲突：制冷工况下舒适体验差；  
3. 温控与生理需求脱节：传统空调无法动态匹配人体睡眠阶段需求。  
 【2】核心技术创新
1. 内外双循环静音新风技术
   - 技术突破：集成后盘低速湍流区高效静音双层贯穿离心风机，结合紧凑式双循环模块，实现免扩
墙孔安装。  
   - 成果：新风量达60.2m³/h，噪音仅36.5dB(A)，解决空气品质与噪音矛盾。  
2. 全域舒适送风技术
   - 技术突破：采用双层多喷口对冲喷溅式导风机构，融合贴壁绕流防凝露设计及强弱气流混合技术
。  
   - 成果：制冷工况下全域平均风速0.12m/s（强劲档最大0.22m/s），出风温度低至12.3℃（制冷量
衰减仅4%）。  
3. 智慧睡眠多维联动控制技术
   - 技术突破：基于毫米波雷达体动检测，构建温/湿/声/光/净/氧六维调控模型，结合遗传算法温控自

学习技术。  
   - 成果：动态匹配睡眠阶段需求，冷热唤醒率降低80%，睡眠效率提升30%。  
【3】项目成果与效益
 技术成果  
1. 节能与舒适平衡
   - 遗传算法温控自学习技术实现能耗降低15%，睡眠场景温度舒适度提升40%。  
2. 行业技术升级
   - 分布式新风与全域送风技术推动行业静音标准升级（噪音≤38dB(A)），柔风冷量效率提升25%。  
3. 健康睡眠促进
   - 多维联动控制使空气品质（TVOC净化率99%）、声环境（≤35dB）、光环境（动态色温调节）综

合达标率超90%。  
经济效益
- 授权发明专利11项（4项已授权，7项实审），发表论文11篇；  
- 直接经济效益超18亿元，预计未来两年突破50亿元。  
 社会价值
- 解决6400万家庭睡眠环境痛点，降低睡眠障碍相关疾病发生率；  
- 助力“双碳”目标，年节电量相当于减少碳排放12万吨。


